
 

VERANO  Y  OTOÑO   2026 



  

 
 

 

 
                              Club Alpin d’Orthez 

Mairie annexe, 1 Place d'Armes 
64300 ORTHEZ 

 

Permanence le vendredi de 19h à 20h 
Téléphone   05 59 69 12 62 (aux horaires de permanence)  
Pour tout renseignement contacter le président Yannick Tonner                 

06 81 13 29 81   ytonner@aol.com 
 

http://www.clubalpinorthez.fr/  
Site officiel du club 

 
Vous y trouverez les programmes de nos sorties, toutes les 
infos utiles pour chacune des activités pratiquées dans le 
club, de nombreux articles dont les compte-rendus de sorties, 
les horaires et tarifs du mur d'escalade, les actualités mises à 
jour régulièrement et une newsletter à laquelle vous pourrez 
vous abonner pour recevoir les infos importantes de dernière 
minute.  

N'oubliez pas de confirmer votre inscription à la newsletter  
lorsque vous recevrez un mail automatique. 

 
 https://www.facebook.com/ClubAlpinFrancaisOrthez 

 
SAE (mur d’escalade) 

Salle Pierre Seillant, boulevard Charles de Gaulle  64300 Orthez 
            Les grimpeuses et grimpeurs du mur d’Orthez 

https://www.facebook.com/groups/412603714394319 
 
 



                              Inscripciones en las salidas  
para todas las salidas,a partir de ahora la inscripción se hará por medio de la 
página personal de cada uno https://portail.ffcam.fr/landing clicando en la 
pestaña "aplication sorties club"  
La clave personal está inscrita en el aviso individual que envió la Federación a 
cada socio a principio de septiembre, sí no se encuentra, contactar con Yannick 
o Mireille.  
Para aquellos que no tengan acceso a internet o  que tengan dificultad para 

inscribirse, pueden telefonear desde el lunes al responsable de la salida 
 

La salida de Orthez se hace habitualmente de la Plaçotte (barrio Départ) o del 
peaje de la autopista. Algunos encargados  fijan  la cita en Tarbes  Lourdes, 
Oloron. Sabiendo con antelación el número de participantes será  más  fácil  la 
organización del departe deOrthez. 
 
Yannick Tonner envía  cada fin de semana el programa de la semana 
siguiente y anota las eventuales modificaciones así como otras salidas 
propuestas además de las programadas 
 
Vehículos compartidos 
Una regla de buena conducta para los participantes de las salidas es 
compartir los gastos del vehículo.  Precio  12€ (fuera peage) 
 
 
Carnet prueba 
Si alguien desea llevar a una persona a una salida del programa. El club 
propone un “carnet de prueba”  de 24 h. (5€, a pagar al responsable el día de 
la salida). Incluye seguro individual de accidentes, responsabilidad civil, 
préstamo de material  y el servicio de acompañamiento del responsable.  
Pedir al reponsable de hacer el carnet de prueba o contactar  
 mireille.guillaut@ orange.fr 
Una copia del carnet se enviará al interesado  así como al responsable. En 
caso de anulación de la salida por causa meteorológica el carnet se anulará . 
 
Colaboracion INTERSPORT 
Reducción de 15%(o más si son compras agrupadas) 



 

Hola a todas y todos, 

Tenéis ante vosotros un programa amplio y variado. Recordad 
consultarlo en vuestra página personal 
(https://portail.ffcam.fr/landing); allí es donde debéis registraros. 
Observaréis diferencias entre la extranet y el programa impreso. 
Esto es normal, ya que uno se adapta a las circunstancias actuales y 
el otro no. 

Como podéis ver, hay nuevos nombres en el programa, sobre todo 
para senderismo de montaña y alpinismo. Debemos confiar en 
estos nuevos responsables, a quienes agradecemos enormemente su 
compromiso. Cuentan con vosotros para ayudarles con la 
organización de las salidas y para contribuir a los debates que 
enriquecerán el contexto de nuestras actividades. 

También veréis que el programa de senderismo alpino ahora 
cuenta con un número muy reducido de Responsables —11, 
incluyendo cuatro guías— que, sin vuestra ayuda, se agotarán 
rápidamente. Es urgente que muchos de vosotros paséis de 
participantes a responsables.. Nuestra supervivencia a corto plazo 
depende de ello. 

El verano está a la vuelta de la esquina, el mes de las flores se 
acerca, pero los neveros aún persisten y debemos transitarlos con 
precaución. Sea cual sea el mes o la estación, por favor, tengan 
cuidado. Así seguiremos encontrándonos durante mucho tiempo en 
los maravillosos senderos que nos permiten elevarnos por encima 
de las nieblas del llano. 

Os deseo a todos una temporada magnífica y espero veros en la 
Asamblea General el último sábado de noviembre. 

     Yannick Tonner 



SENDERISMO  MONTAÑA 

Las salidas de este programa son en general fáciles y accesibles para la mayoría; algunas salidas son un 
poco más largas y es aconsejable contactar con el responsable a fin de conocer las características de la 
excursión y el material requerido.   
.Salidas de Jose Luis Pirdrafita organizadas por su club  Erreniega –Ardoi . 
Contactar J-L el jueves antes la salida para saber el horario y el lugar del departe.  

 
Responsables de actividad e informaciones : Jean Marc Bordenave    Luc Ball 

RM                           JUNIO 
Jueves 4   Labigouer Luc Ball  

Del 4 au 
6 jun 

Curso de formación en Gavarnie 
INICIADOR RANDONNE ALPINA  

Yannick Tonner  

Del 6 al 
14 jun 

curso de formación en Gavarnie 
INICIADOR RANDONNÉE ALPINA  

D Morincome  
     Roland Petit 

Sab 6  Biel - Srra. Santo Domingo - Longás  Jose Luis Piedrafita 

Dom 7   Pibeste por el Norte   800 m " 8 personas Pierre Dutreuilh  

Sab 13 ibón de Lhurs Victor Cabrit 

Dom 14 
   Lago de Bordères o Bareilles    1760 m   
     Pico de  Montious " 2171m " 
 Pirineos centrales" 12 pers / 1160 m /15 km . 

Jean-Marc  
Bordenave 

Dom 14 
Soum de Trézères en Bigorre  (1617 ) 

           salida de Ousté a 614m  
Christian Guichot 

Sab 20 
Salida  botanica 

 el lugar se comunicará a los inscritos el 
18/06 

Roland Petit 

Dom 21 

Lago de Bastampe " 2019m " 
salida  carretera  Agnouède " Luz Saint 

Sauveur "  
12 personas  / 1160m / 13 kms 

Jean –Marc 
 Bordenave 

Miércoles 
24 

 Pico de Alian y los sarcofagos del Soum 
de Arréou (13,5 km pour 830 D+) 

Agnès Hucheloup 
Jean Pécante Nicoletti  

D.Besançon 

Jueves25  ibón de Ansabère Victor Cabrit 

Sab 27 Gaztelugatxe - Bakio Jose Luis Piedrafita 

Dom 28 Lie Lavate por Estanés       1100m       Pierre Dutreuilh 

 



RM JULIO  

Miércoles 1 Pico Roumendares 
Salida de la carretera del puerto de Marie 

Blanque 

Yannick 
Tonner 

Sab 4 Pico deArlet  por  el Pico de Arri Jean-Luc 
Logerot 

Mierc 8 Montaigu (2339 m) 
En común rando montaña 

Roland 
Petit 

Jueves 9 Pico de Burcq 
Desn. :1000m 

Luc Ball 

Dom 12 Pico Baqué " 2080m "  Pico Lariste " 2160m 
" 

salida de Labrénère   " Lescun " 
8 personas / 1140m / 13 kms 

Jean Marc 
Bordenave 

 
Martes 14 

 
Peyreget ( 2487 m) 

Yannick 
Tonner 

Sab 18 Alkurruntz y Larrondo desde el puerto de 
Otxondo por la Línea y sus bunkers. 

Victor 
Cabrit. 

Dom 19 Aillary " 2215m " por Lamourane " 1100m " 
8 personas 

Pierre 
Dutreuilh 

Mierc 22  
Lago de Montarrouye 

salida del centro de vacaciones de Payolle 
(16 km  854 D+) 

Agnes 
Hucheloup 

Jean 
Pécantet 
Nicoletti 

D.Besançon 
Sab 25 Pico de Gar. 

Desn. : 1000m 
Hubert Du 
Chazaud 

Dom 26 Col de La Lie " 2469 m " 
Salida del Plan de Aste " Valle de Azun " 

12 personas / 1100m 

Jean Marc 
Bordenave 

Miercoles 29 Puerto de Achert (2157 m) 
Yannick 
Tonner 

 



RM                           AGOSTO 

Dom 2 
 Lago de Gaube por el camino de Pères y el 
sendero de las cascadas  1100m   23 kms 

Jean Marc 
Bordenave 

Dom 9 
Lago de Arrious " 2285 m " + Panorámica " 
2370m " por el paso de Orteig " 1100m "  

Pierre 
Dutreuilh 

Del  9 al 12 
agosto 

BICI DE MONTAÑA 
 Allá donde reina el silencio  : Gran Gravel de 
Sobrarbe. 

Luc Ball 

Del 10/08/ al 
13/08 

Estancia en Ariège con 3 noches en el refugio 
de l'Étang Fourcat 

Salida de Pradières  8 personas  "  
Itinerarios a  confirmar " 

Jean Marc 
Bordenave 

Sab 15 Artzamendi desde Bidarray  
circular por los 3 collados  

Victor 
Cabrit 

Mier 19 Tour de la montaña del Rey (13 km  850 D+) 

Agnes 
Hucheloup 
Jean Pécantet 

Nicoletti 
D.Besançon 

Sab 22 Lago de Aule y coll. de Turon Gazie 
Christian 
Guichot 

Jueves 27 Pico Rouge  Lluc Ball 

      Sab 29 
Alkurruntz (934m) desde el puerto de 

Otxondo  

Anthony 
Larrieu  

Dom 30 
Lagos de Estibe Aute " 2330m " 

Salida de La Fruitière  " Cauterets " 12 
personas / 1100m / 12 kms 

Jean Marc 
Bordenave 

 



 RM                    SEPTIEMBRE 

Sab5 Nazar - Pena Gallet -Costalera - Ioar - Genevilla JL Piedrafita 

Sab 5 
Dom 6 

        Week-end en España      Valle de Hecho  
    noche en el refugio de Gabardito . 8 personas  

Jean Marc 
Bordenave. 

Dom 6 Txangoa, Astobiskar J  Latrubesse 

Dom 6 
                     Senderismo ultraligero 

Videoconferencia de 20h30 a22h 
Nicolas 

Blancpain 
Jueves 

10 
Vuelta por la garganta de Holzarte Luc Ball 

Sab 12 
 

Pena Foratata occidental. Salida Formigal, 
distancia 11 km, desn. +810 m 

Marisa 
Prieto  

Philippe Le 
Bellec  

Dom 13                  Los Organos  de Camblong Jean-Luc 
Logerot 

Miercoles      
16 

 Refugio y lago de Aygues Cluzes  
        14 km  800 D+) 

Agnes 
Hucheloup 

Jean Pécante André 
Nicoletti  

D.Besançon 
Jueves 

17 
  Pico de Escaliers en Irati. 

Hubert Du 
Chazaud 

Sab 19 Astún - Lagos de Ayous  - Bious-Artigues JL Piedrafita 

Sab 19  Midi de Bigorre (2877 m)  
Si es posible via el coll. de Sencours. Roland Petit 

Dom 20 
Lago de Bassias desde  Hautacam. salida del  

parking de Moulata a 1680m  Desn. 500m 
Christian 
Guichot 

Mier  23 Ibón Azul –bón Verde – Ibón de Ourrec Y  Tonner 

Dom 27 

 Pico de Laraillé " 2147m " e ibón de Achérito  " 
1875m "   vuelta  por la cabaña de Ansabère 
      Desn. : entre 1000m y 1250m  
 10 kms a 13 kms    según salida  12 personas  

Jean Marc 
Bordenave 

Mier 30 Pico Oueillarisse Y Tonner 

 



RM  OCTUBRE 

Sab 3 Circo de Lis en el pais Toy 
Roland 
Petit 

Sab 3 
Cotefablo - Otal - Ainielle – Olivan 

Desde Pto. Cotefablo (Biescas) 
JL 

Piedrafita 

Dom 4 
  La Rhune " 905m "  circular saliendo de Olhette y 

comida en  la Venta Yasola a lo largo de la ruta  
. 12 personas / 960m / 12 kms  

Jean Marc 
Bordenave 

Dom 4 Travesía de las crestas de Iparla  
Yannick 
Tonner 

Mier 7 Llano de Ourdinse  (1571 m) Y Tonner 

Jueves 8 Col d’Iseye Luc Ball 

Dom 11 
Señal de Bassias " 1921m " circular  por Esparros " 

800m "  8 personas. 
Pierre 

Dutreuilh  

 Mier14                       Lago de Gréziolles (13 km  930 D+) 
Agnès 

Hucheloup 
 

 Sab 17 
                       Travesía : Moncayo  
         (Cueva Agreda - San Martín de Moncayo) 

JL 
Piedrafita 

Dom 18 Circulo Liset de Hount Blanque (1935m) 
JM 

Bordenave 

Dom 18 
Coll. de Pau 1942m. 

saliendo del parking de Labrénère 1100m 
Déniv : 840 

Christian 
Guichot 

Mier 21 Ibon de Ip 
Yannick 
Tonner 

Del 23a 
24 

Excursión nocturna a la luz  llena 
Yannick 
Tonner 

Sam 24 Punta de Surgatte (1805 m) 
Roland 
Petit 

Mier 28 Ibon de Iserias     2129 m 
Yannick 
Tonner 

Sab 31         Pico de Orhy por la Cresta de Zaspigain  
Jean -Luc 
Logerot 

Sab 31                                      Peña de Oroel 
Armelle 
Bauer 

 



RM  NOVIEMBRE  

 
Martes 

4 

 
       Peña de Alba, Hargibel (13.5 km y 780 D+ 
 

A Hucheloup 
Jean Pécante 

André Nicoletti  
D.Besançon 

Jueves 
5 

Las Tourelles Luc Ball  

 
Sab 7 

    
       Pico de Lakartxela  y  Pico d’Otxogorrigan 

 
Jean Luc 
Logerot 

Sab 7            Sorzano - Moncalvillo – Nestares  
                                 " (La Rioja) "  

JL Piedrafita 

 
Dom 8 

                    Montaña  del Rey " 1349 m " 
12 personas / 940 m / 8 km. 

 
Jean Marc 
Bordenave 

Sab 14       Circular en el valle de Campan o Baronnies Roland Petit 

Dom 
15 

Turon de La Goîta en Bielle  
Salida de la cabaña de Bourdiou de Aspeigt  a 

842m.Pasando por la cabaña de Ibech y subida  al 
Soum de La Goîta 1805m. 

 
Christian 
Guichot 

 
Sab 21 

   
       Col. de Anaye desde el refugio de Belagua  

Jean –Luc 
Logerot 

Sab 21 Luesia - Coll Aragüés - Mal Paso - Pozo Pigalo 
" (Prov. Saragosse) " 

JL Piedrafita 

                           
                      ASAMBLEA GENERAL   sábado 28 noviembre  

    
Dom  
29 

                          Salida común con Yannick Tonner 
                        Auza desde el puerto de Izpegui 

 



 
 

Este programa comporta ciertas dificultades y horarios a veces largos 
. Para poder disfrutarlo es necesario una condición física suficiente y una cierta experiencia en 
alta montaña. 
El  responsable de la salida tiene libertad para  no aceptar a alguien que crea que no tiene el 
nivel adecuado.  
Ciertas salidas además de por su duración pueden requerir e franqueo de pasos de escalada de II 
grado ( terreno expuesto). Es necesario estar habituado a este terreno y saber descender de 
manera autónoma 
La aproximación puede ser complicada y puede requerir el uso de crampones y piolet incluso en 
verano 
Patrice Turpeau propondrá un trek de 3 a 5 días  en septiembre u octubre. 
  Responsables  de actividad et informaciones       Yannick Tonner y Lucas Estay 

RA                           JUNIO RA 

Del 4 al 6  
Curso de formacion  en  Gavarnie 

INICIADOR RANDONNÉE ALPINA 
Yannick Tonner  

 del 6  al 
14      

            curso de formacion  en  Gavarnie 
INICIADOR RANDONNÉE ALPINA  

Dominique 
Morincôme  

      

Sab 6 Sector Néouvielle   Arbizon Didier Chauvin 

Dom 7 Sector Néouvielle:  Estaragne Didier Chauvin 

Sab 13 
Mesa (2421m) y Pico de los Tres Reyes (2444)  

desde el llano de Sanchese 
 pasando por el valle de Anaye. 

Tom Sabatier 

Dom 14 
Anie (2504) et Pic  de la Contienda( 2338) 

desde el refugio de Abérouat. 
Tom Sabatiier 

Dom 14 Ardiden por el norte Yannick Tonner 

Sam 20        Trail : Rhune (25 km 1800 d+) – 20 junio      Lucas Estay 

Sab 20 Sector Lescun    Billare D Chauvin 

Dom 21 Pico de Ansabère D Chauvin 

Dom 21 
Las Bécottes – Sanctus – Soum de Louesque 

– Gran Gabizos circular desde  Gourette 
Yannick Tonner 

Sab 27 Pico Rouge y Labigouer Y Tonner 

 



RA JULIO RA 
Sab 4  salida al Pico de Pan ; Valle de Azun 

Para débutantes alpinismo   Max 6   30€/pers 
 

Michel 
Bourdet 

Sab 4  Néouvielle (3091m) Pierre Anglade 

Dom 5 
Pico de Sesques 

Yannick 
Tonner 

Dom 5 Trail  
Sector valle deAspe  

   Lucas Estay 

Del 6 al 11 
julio  

HRP - Autonomia 6días 
Ariège Cataluña  

Nicolas 
Blancpain 

Miercoles 8  Pico de Montaigu Roland Petit 

Sab 11 Trail en Vignemale Lucas Estay 

Dom 12 
Peña Telera 

Yannick 
Tonner 

Dom 19 
Bisaurin desde Francia 

Yannick 
Tonner 

Sam 25  Lurien  Tom Sabatier 

 
Dom 26 

Mesa  (2421m ) de los Tres  Reyes 
Pico de los Tres Reyes (2444m) 

Yannick 
Tonner 

RA AGOSTO RA 

Sam 1 
       Trail : Pais Vasco (20 a 25 km 1000 à 
1300 D+) – 1 Agosto 

Lucas Estay 

Sab 1 Dom 2 Cotiella 2912 
Yannick 
Tonner 

Dom 9 El  Casco (3005) y  la Torre (3007) 
Yannick 
Tonner 

Dom 16 Soum des Salettes (2976) 
Yannick 
Tonner 

Sam 22   dim 23 Tendeñera (2883) 
Yannick 
Tonner 

Dom 23                Gran Billare (1400D+     14 km ) Lucas Estay 

Dom 30 Montaigu (2339) 
 

Yannick 
Tonner 

 



    RA SEPTIEMBRE        RA 

FORUM  DE  ASOCIACIONES  sábado ????? 
 

Sab 5  Néouvielle 
Yannick 

Dumollard  

Dom 6 Lago Tourrat 
Yannick 
Tonner 

Dom 6 
Andar ultra ligero  

Videoconferencia de 20h30 a 22h 
Nicolas 

Blancpain  

Sab 12 
 

 
Ascension de los Picos  Sanctus y  Bécottes 
circular en boucle por los lagos de Uzious, 

Lavedan, Louesque.  

Nicolas 
Etchegaray 

Sab 12 
Dom 13 

Posets (3369m) Pierre Anglade  

Sab 12 
Dom 13 

Vignemale por la Moscova 
Yannick 
Tonner 

Sab 19 Pico de Bastan Tom Sabatier  

Sab 19 
Dom 20 

Montardo de Aran 
Yannick 
Tonner 

Dom 20 
 Rando alpine. Peña Blanca o Corona del Mallo 
(Sierra de Partacua).  
Max 5 personas. 15 €/persona suplementarias. 

Federico San 
Sebastian  

Dim 20 Arbizon Tom Sabatier 

Sab 26 
Pic Gaziès por el lago de Aule 

Desde Bious Oumette  
Nicolas 

Etchegaray 

Noche del 
26 al 27 

Salida a la luz dela luna llena 
En común RM 

Yannick 
Tonner 

Dom 27 
Billare por Via normal 

Max 4   30€/ pers  
Frédéric Chose  

 



    RA OCTUBRE         RA 

Sab 3 

Vía  normal de la Munia,  que es el arquetipo de de 
cima de ascensión clásica , pero que necesita 
competencias alpinas en cuanto a itinerario material 
  y la facil trepada. 
 6 personas máximo, 15€ de participación, material 
requerido (casco, arnés, baga...) 
El sábado 3 octubre. en estas fechas habrá menos 
gente.  

Didier 
Marret 

Dom 4 Travesía de las crestas de Iparla. Yannick 
Tonner 

Dom 11                                     Moines Yannick 
Tonner 

Dom 18 Mondragon  
Yannick 
Tonner 

De 23 al 
  24 Salida con luna llena   (En común RM ) 

Yannick  
Tonner 

RA NOVIEMBRE  RA 

Dom 1 
Pic Gaziès desde el parking Bious- Oumette 

Angel 
Doria 

Sam 7 
Sector Barèges 

Didier 
Chauvin  

Dom 8 
                              Sector Barèges 

Didier 
Chauvin  

 
Sab 14 

                 Sector Gavarnie      Pico Piméné 
Didier 

Chauvin 
Dom 15 

Sector Gavarnie:      Taillon 
Didier 

Chauvin 

Dom 22 Anayet desde Formigal 
Angel 
Doria 

Sabado  28 ASAMBLEA GENERAL 

 
Domingo  29 noviembre  salida común con Yannick Tonner  

 Auza desde Ispeguy. 
 



 
 
Una salida de alpinismo es siempre  mas o menos difícil y conlleva siempre un mínimo de 
práctica de escalada así como una condición física suficiente. 
Material necesario(que puede ser prestado por el club) : arnés , casco, sistema de 
aseguramiento Es necesario  crampones así com uno o dos piolets técnicos segun la salida.l . 
Puede ser requerirse algún otro material según la excursión, el responsable de la salida 
informará con precisión.El número de participantes es limitado por lo que se aconseja 
inscribirse con antelación     Responsables de actividad  : François Bichon, Nicolas Blancpain. 

JUNIO 
 
Sabado13  
Dom.14 

Curso  de vias de varios largos 
 La Mâture  en Valle deAspe 

N Blancpain 
J-B Billy 

 
Sabado 20 

  

Pen Sarrière. La cara Este       
D+ 20       Sector  de Gourette 

François 
Bichon 

JULIO 
Domingo 

5 
Peña Foratata Oriental Arista norte Fréd Chose 

Sabado  
18 

Muro de Sarradets 
Jean 

Grémillon 
 

Sabado 
25 
 

Muro de  Maillet . Circo de Troumouse 
Para escaladores que evolucionan en 4+ 5+  
Trepar en 1ero de cordada en paredes calcáreas      

vias de 200 m y + 
4 personas max  y + si hay primeros de cordada  

Michel 
Bourdet 

AGOSTO 
Sabado1er  
Domingo 

2  

 Midi d'Ossau por la vira de la embaradère 
(o punta Emmanuelle) 

N.Blancpain 
Tom 

Sabatier. 
Sabado 1  Les Anges du Cirque   ( Gavarnie) 

Limitada a 2 socios       5C  6A+ 
Michel 
Bourdet 

Sabado 8 Dalle de  Sarradets  J Grémillon 

Domingo
23 

Cara  Sur de Sarradets   (sector Gavarnie) 
François 
Bichon 

 
 Sabado        

29 

Espolón oeste del Amoulat. ( Gourette) 
Escalador ya experimentado(5 sup/6a)para formar una 
cordada autónoma con una doble flecha en caso de  
dificultad del primero de esta cordada 
        3 personas maxi 20€ por persona de participation. 

David 
Marret 

 



  
 
 

ALPINISMO 

                    

                          SEPTIEMBRE 

 
Sabado  5 

Cara  Este del Pène Sarriere + Arista  Sur. 
4 personas máximo, 15€ de participación. 

escalador aguerrido. Material : casco, 
arnés, zapatillas ligeras, pies de gato, 

sistemas , cuerdas. 

David Marret 

 
Sabado 12   

Domingo 13  
Arista de los 3 consejeros  

                               Néouvielle  
Nicolas Blancpain 

Tom Sabatier  

 
Sabado 19  

Via  Libellium en el Pen Mieytadère  D+  
 Sector del col de Pourtalet 

 
François Bichon 

 
Sabado 19  Grande via en Aragon o Valle de Tenia 

Federico San 
Sebastian 

 
Sabado 26  Puntas de Bachimaña.  

4 personas max.  15 €/persona 
suplementarias 

Federico San 
Sebastian 

                                  OCTUBRE 

Domingo  8 al 
miercoles 11 

Curso de  progresión en alpinismo 
estival  
Caroux 

Nicolas  
+ Fred  Chose  

+Tom  

                                              NOVIEMBRE  

Sabado 7  
Domingo  8  Crestas Tio Maria Nicolas Blancpain 

 



 
 
 
 

JUNIO 

Dom 7 Salida de iniciación en la Piedra de  St Martin  
Jeannot 

Latrubesse 
 

Dom 14 Arguibelle 
Xavier 

Teulade  
 

22 o 23  
ou   24 Junio 
 

Grandes Vias de escalada en Pescamou 

(La Piedra de San Martin)  
Jacky Mieze 

      
    
   Dom 
     28       

                        Recorrido de paredes 
Esta jornada es un desafío que permite a un 
máximo de jóvenes escaladores de las escuelas 
de escalada FFCAM encontrarse acompañados de 
sus familias, en un ambiente relajado  
Inscripciones en https://www.clubalpinorthez.fr/ 

 

Dominique 
Velicitat  

JULIO 

Dom 5 
            Pont du Hourat o Pont du Fort. 

Stephan 
Duchamp 

Dom 12 
Escalada en La Piedra de San Martín  (aduana J Latrubesse 

SEPTIEMBRE  
Sam 5 Pont du fort X Teulade 

 Dom 20                          Escalada Valle De Ossau J Latrubesse 

Sab 26 Lortet X Teulade 

OCTUBRE 
 

Dom 4 
 
Santa Barbara (España -escalador expérimentado) 
 

Stephan 
Duchamp 

Dom 11 Pont du Hourat X Teulade 

 
Sab18  Escalada en pared en  Arguibelle J Latrubesse 

 



 
   
 
 
 
 

Adresse mail:  ecole.escalade.caforthez@gmail.com 
Responsable de l'école d'escalade : Dominique Velicitat  

dophaminie@orange.fr    06 29 64 70 75 
 

Jour Horaires Age Encadrants 

 MARDI  18h - 
19h30 

9 - 13 
ans 

Xavier TEULADE, J.Jacques 
LAPOUX, Théo LUBET  

9h30-
10h45 

7 - 10 
ans Fred CHOSE, Jacques COUSIN 

10h45- 
12h 

7 - 10 
ans 

Fred CHOSE, Dominique 
VELICITAT  

14h - 
15h15 

8 - 10 
ans Fred ou Xabi, Jacques Cousin 

15h15 - 
16h30 

10 - 12 
ans 

Fred ou Xabi, Dominique 
VELICITAT  

16h30 - 
18h 

12 - 14 
ans 

Fred ou Xabi, Dominique 
VELICITAT,  

MERCREDI  

18h - 20h 15 - 18 
ans 

Fred ou Xabi, Hervé Camgrand 
Jacques COUSIN, Dominique 

VELICITAT  

VENDREDI  17h30 - 
19h 

15 - 18 
ans J.Jacques LAPOUX, Lionel PETIT 

 
SALIDAS A PARED 

 
En los días buenos de primavera y otoño se organizan también salidas a 
pared (Arguibelle, Arudy, Arthez d’Asson,..) que permiten a los jóvenes de 
la escuela practicar en el medio natural 
El calendario de estas salidas y las instrucciones relativas a la inscripción, 
horarios y lugar de partida, transporte, material serán distribuidas . 
 



Jours 
 

Horaires 
d'ouverture  

Public Responsables 

18h - 19h30 
Adultes, 
séance 

encadrée 

JEAN   LATRUBESSE, 
CHRISTELLE  LARRERE  

LUNDI  

18h - 20h30 Adultes 
séance libre 

STEPHAN  
DUCHAMPS 

THEO  LUBET  

18h-19h30       Ecole d'escalade 
MARDI  

  19h30 - 21h30 
Adultes 

séance libre 

MATTHIEU BORET 

XAVIER TEULADE  

MERCREDI  9h30  à 20h     Ecole d'escalade 

JEUDI  18h - 21h30 
Adultes 

séance libre 

MORGAN LABARRE  

ARMELLE BAUER 

MATTHIEU BORET 
  

17h30-19h       Ecole d'escalade 
  

VENDREDI  19h - 21h 
Adultes 
séance 

encadrée 

LIONEL PETIT 

JEAN  JACQUES  
LAPOUX  

DIMANCHE  10h - 12h 
Adultes      séance libre 

Voir les dates d'ouverture sur le site 

RESPONSABLES 
Théo Lubet                  Adultes                     lubet.theodorian@gmail.com       
06 77 60 86 34 
Dominique Vélicitat    Ecole escalade                  dophaminie@gmail.com   
 06 29 64 70 75   
Jean Latrubesse         Cours adultes débutants     jeanlatrubesse@gmail.com 
06 38 46 90 38         

 



Coordonnées des encadrants 
Anglade Pierre 

Pitigladou@gmail.com 06 09 31 19 58 
Lapoux Jean-Jacques 

jacky.lapoux@jackymns.fr 06 09 61 25 09 

Ball  Luc 
lebluhabas@wanadoo.fr 

07 86 52 63 74 
Larrieu Anthony 

larrieuanthony@gmail.com 
07 82 78 80 47  

Bauer Armelle 
     armelle.a.bauer@wanadoo.fr 06 31 60 10 67 

Larrere Marie Christel  
christellelarrere@orange.fr 06 11 39 61 49 

Bichon  François  
francois.bichon65@orange.fr 

06 85 03 02 31 
Latrubesse Jean 

jeanlatrubesse@gmail.com 
06 38 46 90 38 

Billy Jean Baptiste 
m2valpi@gmail.com 06 70 29 22 48 

Le Bellec Philippe  
lebellec-gory@wanadoo.fr 06 37 81 00 05 

Blancpain Nicolas 
blancpainnicolas@gmail.com 

06 24 73 43 01 
Logerot Jean-Luc 

jeanluc.logerot@neuf.fr 
06 09 73 43 36 

Bordenave Jean-Marc 
jeanmarcbordenave@yahoo.fr 

06 82 31 97 00 
Lubet Théo 

lubet.theodorian@gmail.com 
06 77 60 86 34 

Boret Matthieu 
mboret86@gmail.com 

07 49 31 65 36 
Marret David 

davidmarret4@gmail.com 
06 87 07 86 55 

Bourdet Michel 
michel.brdt@gmail.com 06 80 65 76 92 

Melet Benoît 
benoit.melet40@gmail.com 

06 31 75 83 04 

Bouque Philippe 
  philippe.bouque77@gmail.com 

06 26 67 41 03 
Mieze Jackie 

jacky.mieze@orange.fr 
06.98.09.48.01 

Cabrit Victor 
victor.cabrit@gmail.com 

06 77 50 12 31 
Monnier Magalie 

mmagalie40@hotmail.fr 
06 89 77 18 50 

Chauvin Didier 
didchv@gmail.com 

06 72 76 79 20 
Morincôme Dominique  

dominique.morincome@wanadoo.fr 
06 08 65 05 63 

Chose Frédéric 
fredguide@orange.fr 06 87 30 15 58 

Nicoletti  André  (Marc) 
andre.nicoletti@hotmail.fr 06 33 09 97 33 

Cousin  Jacques 
jac.cousin@wanadoo.fr 

O6 18 57 77 77 
Pecantet Jean 

32harmonie@gmail.com 
06 22 73 45 04 

                 Doria Angel 
adoriab@infomed.es 

00 34 678 587 
147 

Petit Roland 
rpetit65@orange.fr 

06 79 21 99 81 
05 62 56.99 45 

Duchamps Stephan 
stephan18fr@yahoo.fr 06 64 95 72 58 

Petit Lionel 
lionel.petitv3@gmail.com 06 85 09 81 58 

Delebarre Raphaêl 
raphael.delebarre@neuf.fr 06 18 73 13 61 

Pédebéarn Stan 
pedebearn.stanislas@sfr.fr 

06 04 43 57 86 

Du Chazaud  Hubert 
hubert.bertaud-du-

chazaud@wanadoo.fr 
07 86 72 44 24 

Piedrafita Jose Luis 
jose.l.piedrafita@gmail.com 0034 608 022 609 

Dumollard Yannick 
yannick.dumollard@gmail.com 

06 43 75 91 42 
Prieto Marisa 

marisa.prietoluna@gmail.com 
06 28 32 29 80 

Dutreuilh  Pierre 05 58 89 38 66 
Pujos José 

josepujos@gmail.com 
06 81 81 69 78 

Estay Lucas 
lucas.estay@sfr.fr 

06 31 73 03 92 
Ribault Sophie 

sophieribault1511@gmail.com 
06 20 65 61 61 

Etchegarray Nicolas 
niko.etche@gmail.com 

06 14 76 61 74 
Sabatier Tom 

sabatiertom@hotmail.fr 
06 71 40 20 76 

Guichot  Christian     
chmaguichot@gmail.com 

06 10 49 23 85 
San Sebastian   Federico 
guiasdetena@gmail.com   

+34 605952490             

Guillaut Mireille  
          mireille.guillaut@orange.fr 

06 45 25 74 46 
Teulade Xavier 

xavier.teulade@wanadoo.fr 
06 31 17 27 91 

Grémillon Jean 
       jean.gremillon@gmail.com 06 19 94 00 47 

Tonner Yannick 
YTonner@aol.com 06 81 13 29 81 

Hucheloup Agnés 
a.hucheloup@orange.fr 

06 88 48 58 17 
Turpeau Patrice 

patriceturpeau@orange.fr 
06 84 44 11 45 

Labarre Morgan 
l.nagrom@free.fr 

07 62 27 73 60 
Vélicitat Dominique  

dophaminie@gmail.com 
06 29 64 70 75 

 


