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fédération francaise fédération francaise
des clubs alpins des clubs alpins
A et de montagne A et de montagne
s s

C.A.F.c - ORTHEZ

Club Alpin d’Orthez
Mairie annexe, 1 Place d'Armes
64300 ORTHEZ

Permanence le vendredié 19h a 20h
Téléphone 05 59 69 12 62aux horaires de permanence)

Pour tout renseignement contacter le président ickAronner
06 81 13 29 81__ytonner@aol.com

http://www.clubalpinorthez.fr/
Site officiel du club

Vous y trouverez les programmes de nos sorties, t@s les
infos utiles pour chacune des activités pratiquéatans le
club, de nombreux articles dont les compteendus de sorties
les horaires et tarifs du mur d'escalade, les actlitgés mises al
jour régulierement et une newsletter a laquelle vosipourrez
vous abonner pour recevoir les infos importantes dderniere

minute.
N'oubliez pas de confirmer votre inscription a la mwsletter
lorsque vous recevrez un mail automatique.

https://www.facebook.com/ClubAlpinFrancaisOrthez

SAE (mur d’escalade)
Salle Pierre Seillant, boulevard Charles de Gaullé&64300 Orthez

Les grimpeuses et grimpeurs du mur d’Orthez
https://www.facebook.com/groups/412603714394319




Inscripciones en las salidas
para todas las salidas,a partir de ahora la irgérise hara por medio de |a
pagina personal de cada umitps://portail.ffcam.fr/landinglicando en la
pestafa "aplication sorties club”

La clave personal esté inscrita en el aviso indi@idjue envio la Federaci
cada socio a principio de septiembre, si no seesti@) contactar covianni
o Mireille.
Para aquellos que no tengan acceso a interneedeggan dificultad para
inscribirse, pueden telefonear desde el lunesspbresable de la salid

La salida de Orthez se hace habitualmente de ¢t@t®a(barrio Départ) o del
peaje de la autopista. Algunos encargados figaoith en Tarbes Lourdes,
Oloron. Sabiendo con antelacion el nUmero de paatites sera mas facil la
organizaciérdel departe deOrthez.

Yannick Tonner envia cada fin de semana el programa de &mana
siguiente y anota las eventuales modificaciones @simo otras salidas
propuestas ademas de las programadas

Vehiculos compartidos
Una regla de buena conducta para los participaietéss salidas es
compartir los gastos del vehiculo. Precio 12€rdipeage)

Carnet prueba

Si alguien desea llevar a una persona a una sidaograma. El club
propone un “carnet de prueba” de 24 h. (5€, ampagasponsable el dia de
la salida). Incluye seguro individual de accidentesponsabilidad civil,
préstamo de material y el servicio de acompafiamuel responsable.
Pedir al reponsable de hacer el carnet de pruebatactar
mireille.guillaut@ orange.fr

Una copia del carnet se enviara al interesada@osso al responsable. En
caso de anulacion de la salida por causa meteacaléfjcarnet se anulara .

Colaboracion INTERSPORT

Reduccion de 15%(o mas si son compras agrupadas)



Mensajc residente
Hola a todas y todos,

Tenéis ante vosotros un programa amplio y variReéaordad
consultarlo en vuestra pagina personal
(https://portail.ffcam.fr/landing); alli es dondelukis registraros.
Observaréis diferencias entre la extranet y elparmg impreso.
Esto es normal, ya que uno se adapta a las ciengias actuales y
el otro no.

Como podéis ver, hay nuevos nhombres en el progrsmhae todo
para senderismo de montafia y alpinismo. Debemdsmcen
estos nuevos responsables, a quienes agradeceono®arente su
compromiso. Cuentan con vosotros para ayudarletacon
organizacion de las salidas y para contribuir allisates que
enriqueceran el contexto de nuestras actividades.

También veréis que el programa de senderismo afjfinta
cuenta con un numero muy reducido de Responsahilds —
incluyendo cuatro guias— que, sin vuestra ayudagetaran
rapidamente. Es urgente que muchos de vosotros jusé
participantes a responsables.. Nuestra superva@ncorto plazo
depende de ello.

El verano esta a la vuelta de la esquina, el méassdores se
acerca, pero los neveros aun persisten y debearsstarios con
precaucion. Sea cual sea el mes o la estaciofayar, tengan
cuidado. Asi seguiremos encontrandonos durante ortigrinpo en
los maravillosos senderos que nos permiten elesgrooencima
de las nieblas del llano.

Os deseo a todos una temporada magnifica y espers en la
Asamblea General el ultimo sabado de noviembre.

Yannick Tonner



SENDERISMO MONTANA

Las salidas de este programa son en general fgclesesibles para la mayoria; algunas salidasiison

poco mas largas y es aconsejable contactar cesmdmsable a fin de conocer las caracteristicts de
excursion y el material requerido.

.Salidas de Jose Luis Pirdrafita organizadas pahgu Erreniega —Ardoi .
Contactar J-L el jueves antes la salida para sltwrario y el lugar del departe.

Responsables de actividad e informaciones : Jeao Btadenave Luc Ball

RM JUNIO
Jueves 4 Labigouer Luc Ball
Del 4 au Curso de formacién en Gavarnie -
6 jun INICIADOR RANDONNE ALPINA VELES VIS
Del 6 al curso de formacion en Gavarnie D Morincome
14 jun INICIADOR RANDONNEE ALPINA Roland Petit
Sab 6 Biel - Srra. Santo Domingo - Longas Jose Luis iRtz
Dom 7 Pibeste por el Norte 800 m " 8 persanasPierre Dutreuilh
Sab 13 ibén de Lhurs Victor Cabrit
Lago de Bordéres o Bareilles 1760 m Jean-Marc
Dom 14 Pico de Montious " 2171m " Bordenave
Pirineos centralesi2 pers /1160 m /15 km .
Soum de Trézéres en Bigorre (1617]) - .
Dom 14 salida de Ousté a 614m Christian Guichot
Salida botanica
Sab 20 | el lugar se comunicara a los inscritos|el  Roland Petit
18/06
Lago de Bastampe " 2019m "
salida carretera Agnouéde " Luz Saint Jean —Marc
Dom 21 "
Sauveur Bordenave
12 personas /1160m /13 kms
Miércoles Pico de Alian y los sarcofagos del Sot mj'zggﬁséc':rﬂgh,\leilg:éﬁi
24 de Arréou (13,5 km pour 830 D+) D.Besancon
Jueves25 ibon de Ansabere Victor Cabrit
Sab 27 Gaztelugatxe - Bakio Jose Luis Piedratite
Dom 28 Lie Lavate por Estanés 1100m rr@iButreuilh




RM JULIO
Miércoles 1 Pico Roumendares Yannick
Salida de la carretera del puerto de Mafie Tonner
Blanque
Sab 4 Pico deArlet por el Pico de Arri Jean-lLuc
Logerot
Mierc 8 Montaigu (2339 m) Roland
En comun rando montafia Petit
Jueves 9 Pico de Burcq Luc Ball
Desn. :1000m
Dom 12 Pico Baqué " 2080mPico Lariste " 21601 Jean Mar¢
! Bordenave
salida de Labrénere " Lescun "
8 personas / 1140m / 13 kms
Yannick
Martes 14 Peyreget ( 2487 m) Tonner
Sab 18 Alkurruntz y Larrondo desde el puerto ge Victor
Otxondo por la Linea y sus bunkers. | Cabrit.
Dom 19 Aillary " 2215m " por Lamourane " 1100 " Pierre
8 personas Dutreuilh
Mierc 22 Agnes
Lago de Montarrouye Huchelouy
salida del centro de vacaciones de Payolle Jean
(16 km 854 D+) Pécantet
Nicoletti
D.Besancor
Sab 25 Pico de Gar. Hubert Du
Desn. : 1000m Chazaud
Dom 26 Colde LalLie"2469m" Jean Mar
Salida del Plan de Aste " Valle de Azun|'Bordenave
12 personas / 1100m
Miercoles 29 Puerto de Achert (2157 m) Yannick
Tonner




R AGOSTO
Dom 2 Lago de Gaube por el camino de Péres y dean Marc
sendero de las cascadas 1100m 23 kmmBordenave
Dom 9 Lago de Arrious " 2285 m " + Panoramica " Pierre
2370m " por el paso de Orteig " 1100m '| Dutreuilh
Del 9 al 12 BICI DE MONTANA
Alla donde reina el silencio : Gran Grave| Luc Ball
agosto
Sobrarbe.
Estancia en Ariege con 3 noches en el refugio
Del 10/08/ al de I'Etang Fourcat Jean Marc
13/08 Salida de Pradieres 8 personas " | Bordenave
Itinerarios a confirmar "
Sab 15 Artzamendi desde Bidarray Victor
circular por los 3 collados Cabrit
Agnes
_ . Hucheloup
Mier 19 Tour de la montafia del Rey (13 km 850 D3dan pécante
Nicoletti
D.Besancon
Sab 22 Lago de Aule y coll. de Turon Gazie Chr.istian
' Guichot
Jueves 27 Pico Rouge Lluc Ball
Anthony
Alkurruntz (934m) desde el puerto de Larrieu
Sab 29
Otxondo
Lagos de Estibe Aute " 2330m " Jean Marc
Dom 30 Salida de La Fruitiere " Cauterets " 12| Bordenave

—

personas / 1100m / 12 kms




RM SEPTIEMBRE
Sab5 | Nazar - Pena Gallet -Costalera - loar - Géaevi JL Piedrafita
Sab 5 Week-end en Espafia  Valle de Hecho| Jean Marc
Dom 6 noche en el refugio de Gabardito . 8 personasBordenave.
Dom 6 Txangoa, Astobiskar J Latrubesse
Dom 6 Senderismo ultraligero Nicolas
Videoconferencia de 20h30 a22h Blancpain
Juleales Vuelta por la garganta de Holzarte Luc Ball
Marisa
Sab 12 Pena Foratata occidental. Salida Formigal,  Prieto
distancia 11 km, desn. +810 m Philippe Le
Bellec
Dom 13 Los Organos de Camblong Jean-Luc
Logerot
Agnes
Miercoles Refugio y lago de Aygues Cluzes Hucheloup
16 14 km 800 D+) Jean Pécante Andrgé
Nicoletti
D.Besangon
Jueves . . : Hubert Du
17 Pico de Escaliers en Irati. Chazaud
Sab 19 Astun - Lagos de Ayous - Bious-Artigues Pidrafita
Midi de Bigorre (2877 m) .
Sab 19 Si es posible via el coll. de Sencours. Roland Petit
Dom 20 Lago de Bassias desde Hautacam. salida del Christian
parking de Moulata a 1680m Desn. 500m| Guichot
Mier 23 Ibon Azul —bon Verde — Ibon de Ourrec Y Tonner
Pico de Laraillé " 2147m " e ibon de Achérito |"
Dom 27 1875m " vuelta por la cabafia de Ansabére | Jean Marc
Desn. : entre 1000m y 1250m Bordenave
10 kms a 13 kms segun salida 12 personas
Mier 30 Pico Oueillarisse Y Tonner




RM OCTUBRE
Sab 3 Circo de Lis en el pais Toy ngﬁirt]d
Sab 3 Cotefablo - Otal - Ainielle — Olivan JL
Desde Pto. Cotefablo (Biescas) Piedrafita
La Rhune " 905m " circular saliendo de OlhetteJy
. ean Marc
Dom 4 | comida en la Venta Yasola a lo largo de la rUtaBordenave
. 12 personas / 960m / 12 kms
Dom 4 Travesia de las crestas de Iparla Yannick
Tonner
Mier 7 Llano de Ourdinse (1571 m) Y Tonng
Jueves 8 Col d’'Iseye Luc Ball
Dom 11 Sefal de Bassias " 1921m " circular por Esparros Pierre
800m " 8 personas. Dutreuilh
Agneés
Mierl4 Lago de Gréziolles (13 km 930 D+ | Hucheloup
Sab 17 Travesia : Moncayo JL
(Cueva Agreda - San Martin de Moncayo) Piedrafita
Dom 18 Circulo Liset de Hount Blanque (1935m) M
Bordenave
Coll. de Pau 1942m. Christian
Dom 18 saliendo del parking de Labrénere 1100m .
LD Guichot
Déniv : 840
Mier 21 Ibon de Ip Yannick
Tonner
Del 23a . Yannick
Excursion nocturna a la luz llena
24 Tonner
Sam 24 Punta de Surgatte (1805 m) Rs:f;irt]d
Mier 28 Ibon de Iserias 2129 m Yannick
Tonner
. o Jean -Luc
Sab 31 Pico de Orhy por la Cresta de Zaspigain Logerot
Sab 31 Pefia de Oroel Armelle
Bauer




RM NOVIEMBRE
A Hucheloup
Martes Pefia de Alba, Hargibel (13.5 km y 780 D+ | Jean Pécante
4 André Nicoletti
D.Besancgon
Jueves Las Tourelles Luc Ball
5
Sab 7 Pico de Lakartxela y Pico d’Otxogorrigan Jean Luc
Logerot
Sab 7 Sorzano - Moncalvillo — Nestares JL Piedrafita
" (La Rioja) "
Montafia del Rey " 1349 m"
Dom 8 12 personas / 940 m / 8 km. Jean Marc
Bordenave
Sab 14 Circular en el valle de Campan o Baronnies laRbPetit
Dom Turon de La Goita en Bielle
15 Salida de la cabafia de Bourdiou de Aspeigt |a Christian
842m.Pasando por la cabafa de Ibech y subida aGuichot
Soum de La Goita 1805m.
Jean —Luc
Sab 21 Col. de Anaye desde el refugio de Belagua Logerot
Sab 21 Luesia - Coll Aragiés - Mal Paso - Pozo PigaloJL Piedrafita
" (Prov. Saragosse) "
ASAMBLEA GENERAL sabado 28 noviembre
Dom Salida comudn con Yannicaner

29

Auza desde el puerto dedgp




SENDERI: 0-ALPINO

Este programa comporta ciertas dificultades y hosax veces largos

. Para poder disfrutarlo es necesario una conditsica suficiente y una cierta experiencia ¢
alta montafia

El responsable de la salida tiene libertad pavaaceptar a alguien que crea que no tiene
nivel adecuado.

Ciertas salidas ademas de por su duracién puedeariee franqueo de pasos de escalada de
grado ( terreno expuesto). Es necesario estaruaalota este terreno y saber descender de
manera auténoma

La aproximacion puede ser complicada y puede r@qelarso de crampones y piolet incluso e
verano

Patrice Turpeau propondra un trek de 3 a 5 diaseptiembre u octubre

Responsables de actividad et informacionesYannick Tonner y Lucas Estay

~RA JUNIO - RA

Curso de formacion en Gavarnie

Del4al6| |\icIADOR RANDONNEE ALPINA Yannick Tonner
del 6 al curso de formacion en Gavarnie I\[/?grrinnlgtlﬁqr:wjg
14 INICIADOR RANDONNEE ALPINA
Sab 6 Sector Néouvielle Arbizon Didier Chauvin
Dom 7 Sector Néouvielle: Estaragne Didier Chauvit
Mesa (2421m) y Pico de los Tres Reyes (2444)
Sab 13 desde el llano de Sanchese Tom Sabatier
pasando por el valle de Anaye.
Dom 14 Anie (2504) et Pic d_e la Conyenda( 2338 Tom Sabatiier
desde el refugio de Abérouat.
Dom 14 Ardiden por el norte Yannick Tonner

Sam 20 | Trail : Rhune (25 km 1800 d+) — 20 junio Lucas Estay

Sab 20 Sector Lescun Billare D Chauvin
Dom 21 Pico de Ansabére D Chauvin
Dom 21 Las Bécottes — Sanctus — Soum de LouesqueYanniCk Tonner

— Gran Gabizos circular desde Gourette

Sab 27 Pico Rouge y Labigouer Y Tonner




JULIO

Sab 4 salida al Pico de Pan ; Valle de Azun Michel
Para débutantes alpinismo Max 6 30€/
Bourdet
Sab 4 Néouvielle (3091m) Pierre Anglad
Dom 5 Pico de Sesques Yannick
Tonner
Dom 5 Trail Lucas Esta
Sector valle deAspe y
Del 6 al 11 HRP - Autonomia 6dias Nicolas
julio Ariege Catalufia Blancpain
Miercoles 8 Pico de Montaigu Roland Peti
Sab 11 Trail en Vignemale Lucas Estay
Dom 12 ~ Yannick
Pefia Telera
Tonner
Dom 19 . . . i
om Bisaurin desde Francia Yannick
Tonner
Sam 25 Lurien Tom Sabatier
Mesa (2421m) de los Tres Reyes Yannick
Dom 26 Pico de los Tres Reyes (2444m) Tonner
~ RA AGOSTO ~ RA
Trail : Pais Vasco (20 a 25 km 1000 a
Sam 1 1300 D+) — 1 Agosto Lucas Estay
Sab 1 Dom 2 Cotiella 2912 Yannick
Tonner
Dom 9 El Casco (3005) y la Torre (3007) YTannlck
onner
Dom 16 Soum des Salettes (2976) \_(rannlck
onner
Sam 22 dim 23 Tendefiera (2883) Yannick
Tonner
Dom 23 Gran Billare (1400D+  1m k Lucas Estay
Dom 30 Montaigu (2339) Yannick
Tonner

e



SEPTIEMBRE

er

Sab 5 Néouvielle vannick
Dumollard
Dom 6 Lago Tourrat Yannick
Tonner
Dom 6 Andar ultra ligero Nicolas
Videoconferencia de 20h30 a 22h Blancpain
Sab 12 Ascension de los Picos Sanctus y Bécottes Nicolas
circular en boucle por los lagos de Uzious| Etchegaray
Lavedan, Louesque.
Sab 12 ,
Dom 13 Posets (3369m) Pierre Anglade
Sab 12 Vignemale por la Moscova Yannick
Dom 13 9 P Tonner
Sab 19 Pico de Bastan Tom Sabat
Sab 19 Yannick
Dom 20 Montardo de Aran Tonner
Rando alpine. Pefia Blanca o Corona del M: Federico Sar
Dom 20 |(Sierra de Partacua). :
.| Sebastian
Max 5 personas. 15 €/persona suplementari
Dim 20 Arbizon Tom Sabatier
Sub 26 Pic Gazies por el lago de Aule Nicolas
Desde Bious Oumette Etchegaray
Noche del Salida a la luz dela luna llena Yannick
26 al 27 En comun RM Tonner
Billare por Via normal s
Dom 27 Max 4 30€/ pers Frédéric Chos

117




Via normal de la Munia, que es el arquetipo de
cima de ascension clasica , pero que necesita
competencias alpinas en cuanto a itinerario méi
sab3 | Y la facil trepada. Didier
6 personas maximo, 15€ de participacion, mate| Marret
requerido (casco, arnés, baga...)
El sdbado 3 octubre. en estas fechas habra me
gente.
. Yannick
Dom 4 Travesia de las crestas de Iparla. Tonner
. Yannick
Dom 11 Moines Tonner
Yannick
Dom 18 Mondragon Tonner
De 23 al . , Yannick
24 Salida con luna llena (En comun RM) Ta;r?rIer
Dom 1 Pic Gazies desde el parking Bious- Oumette ADr;?ieal
Sam 7 . Didier
Sector Bareges Chauvin
Dom 8 . Didier
Sector Bareges Chauvin
. L Didier
Sab 14 Sector Gavarnie Pico Pimené Chauvin
Dom 15 Sector Gavarnie:  Taillon D'd'er.
Chauvin
Dom 22 Anayet desde Formigal Ang_el
Doria
Sabado 28 ASAMBLEA GENERAL
Domingo 29 noviembre salida comun con Yannick Tarer
Auza desde Ispeguy.




ALPL ISMO

Una salida de alpinismo es siempre mas o mendgasl difconlleva siempre un minimo de

préactica de

escalada asi como una condicion fsifteiente.

Material necesario(que puede ser prestado por @) cl arnés , casco, sistema de
aseguramiento Es necesario crampones asi com daoe piolets técnicos segun la salida.l .
Puede ser requerirse algun otro material segunxdargion, el responsable de la salida
informara con precisioEl numero de participantes es limitado por lo queasenseja

inscribirse con antelacién

Responsables deidatl : Francois Bichon, Nicolas Blancpain

JUNIO
Curso de vias de varios largos N Blancpain
Sabadol3 A )
Dom.14 La Mature en Valle deAspe J-B Billy
Pen Sarriere. La cara Este Francois
Sabado 2 D+20  Sector de Gourette Bichon
JULIO
Don;mgo Pefa Foratata Oriental Arista norte Fréd Chose
Sabado Jean
18 Muro de Sarradets Grémillon
Muro de Maillet . Circo de Troumouse
Para escaladores que evolucionan en 4+ 5+ Michel
Sabado | Trepar en lero de cordada en paredes calcéare Bourdet
25 vias de 200 my +
4 personas max Yy + si hay primeros de corda
AGOSTO
Sabgdoel Midi d'Ossau por la vira de la embaradére N.Blancpain
Domingo (o punta Emmanuelle) Tom
2 Sabatier.
Sabado : Les Anges du Cirque ( Gavarnie) Michel
Limitada a 2 socios 5C 6A+ Bourdet
Sabado § Dalle de Sarradets J Grémillon
Domingo Cara Sur de Sarradets (sector Gavarnie) Frgngms
23 Bichon
Espolon oeste del Amoulat. ( Gourette)
Sabadc | Escalador ya experimentado(5 sup/6a)para formar u .
’ David
29 cordada autébnoma con una doble flecha en caso de M t
dificultad del primero de esta cordada UL
3 personas max0€ por persona de participatic




ALPINISMO

SEPTIEMBRE

Cara Este del Péne Sarriere + Arista

Sabado 5 |4 personas maximo, 15€ de participac
escalador aguerrido. Material : casc| David Marret
arnés, zapatillas ligeras, pies de gat
sistemas , cuerdas.
Sabado 12 Arista de los 3 consejeros Nicolas Blancpain
Domingo 13 Néouvielle Tom Sabatier
Via Libellium en el Pen Mieytadére D
Sabado 19 Sector del col de Pourtalet Francois Bichon
Sabado 19 Federico San

Grande via en Aragon o Valle de Tenig

Sebastian

Sabado 26

Puntas de Bachimana.
4 personas max. 15 €/persona

Federico San

- Sebastian
suplementarias
OCTUBRE
. Curso de progresion en alpinismo Nicolas

Do_mmgo 8a estival + Fred Chose
miercoles 11

Caroux +Tom

NOWBRE

Sabado 7

Domingo 8

Crestas Tio Maria

Nicolas Blancpain




ESC/ LADA

JUNIO

Dom 7 Salida de iniciacién en la Piedra de St Mart Jeannot
Latrubesse
. Xavier
Dom 14 Arguibelle Teulade
Grandes Vias de escalada en Pescamou
22023 .
ou 24 Junio JaCky Mieze
(La Piedra de San Matrtin)
Recorrido de paredes
Esta jornada esun desafio que permite ¢
Dom |maximo de jovenes escaladores de las es« D
~ que
28 de escalada FFCAM encontrarse acompanadc -
- ; . Velicitat
sus familias, en un ambiente relajado
Inscripciones enttps://www.clubalpinorthez.fr/
JULIO
bom S Pont du Hourat o Pont du Fort. Stephan
Duchamp
Dom 12 _ i
Escalada en La Piedra de San Martin (aduana ubesise
SEPTIEMBRE
Sam5 Pont du fort X Teulade
Dom 20 Escalada Valle De Ossau atdubesse
Sab 26 Lortet X Teulade
OCTUBRE
Dom 4 | Santa Barbara (Espafia -escalador expérimentado) Stephan
Duchamp
Dom 11 Pont du Hourat X Teulade
Sabl8 Escalada en pared en Arguibelle J Latrube




HOR IRES <ECOLE -D'ESCALADE

Adresse mail: ecole.escalade.caforthez@gmail.com
Responsable de I'école d'escalade : Dominique Velat
dophaminie@orange.fr 06 29 64 70 75

Jour Horaires| Age Encadrants
MARDI 18h - 9-13 Xavier TEULADE, J.Jacques
19h30 ans LAPOUX, Théo LUBET
9h30- | 7-10
10h45 ans Fred CHOSE, Jacques COUSIN
10h45- | 7-10 Fred CHOSE, Dominique
12h ans VELICITAT
14h- | 8-10 , .
15h15 ans Fred ou Xabi, Jacques Cousin
MERCREDI [ 15115 - [10- 12 Fred ou Xabi, Dominique
16h30 ans VELICITAT
16h30 - |12 - 14 Fred ou Xabi, Dominique
18h ans VELICITAT,
15 - 1€ Fred ou Xabi, Hervé Camgrand
18h - 20h ans Jacques COUSIN, Dominique

VELICITAT

17h30 - |15 - 1€

VENDREDI 19h ans

J.Jacques LAPOUX, Lionel PETIT

SALIDAS A PARED

En los dias buenos de primavera y otofio se orgatamabién salidas a
pared (Arguibelle, Arudy, Arthez d’Asson,..) querpéen a los jovenes de
la escuela practicar en el medio natural

El calendario de estas salidas y las instruccioglasivas a la inscripcion,
horarios y lugar de partida, transporte, mategedus distribuidas .



HORAL ES.SAE

Jours Horaires Public Responsables
d'ouverture

Adultes, JEAN LATRUBESSE
18h - 1930 S€aNCe || - PISTELLE LARRERE
encadrée

LUNDI

- ---

JEUDI
Adultes LIONEL PETIT
VENDREDI el - 22l eﬁizgfge JEAN JACQUES
LAPOUX
RESPONSABLES

Théo Lubet Adultes lubet.theodorian@gmail.conm
06 77 60 86 34

Dominique Vélicitat Ecole escalade dophaminie@gmail.com

06 2964 70 75
Jean Latrubesse Cours adultes débutantsjeanlatrubesse@gmail.com
06 38 46 90 38




Coordonnées des encadrants

Anglade Pierre
Pitigladou@gmail.com

06 09 31 19 5¢

Lapoux Jean-Jacques
jacky.lapoux@jackymns.fr

06 09 61 25 09

Ball Luc
lebluhabas@wanadoo.fr

07 8652 63 74

Larrieu Anthony
larrieuanthony@gmail.com

07 82 78 80 47

Bauer Armelle
armelle.a.bauer@wanadoo.fr

06 31 60 10 61

Larrere Marie Christel
christellelarrere@orange.fr

06 11 39 61 49

Bichon Francois
francois.bichon65@orange.fr

06 850302 31

Latrubesse Jean
jeanlatrubesse@gmail.com

06 38 46 90 38

Billy Jean Baptiste
m2valpi@gmail.com

06 70 29 22 4¢

Le Bellec Philippe
lebellec-gory@wanadoo.fr

06 37 81 00 05

Blancpain Nicolas
blancpainnicolas@gmail.com

0624734301

Logerot Jean-Luc
jeanluc.logerot@neuf.fr

06 09 73 43 36

Bordenave Jean-Marc
jeanmarcbordenave @yahoo.fi

06 82 31 97 O(

Lubet Théo
lubet.theodorian@gmail.com

06 77 60 86 34

Boret Matthieu
mboret86@gmail.com

07 49 31 65 36

Marret David
davidmarret4@gmail.com

06 87 07 86 55

Bourdet Michel
michel.brdt@gmail.com

06 80 65 76 9:

Melet Benoit
benoit.melet40@gmail.com

06 31 75 83 04

Bouque Philippe
philippe.bouque77@gmail.com

06 26 67 41 03

Mieze Jackie
jacky.mieze@orange.fr

06.98.09.48.01

Cabrit Victor
victor.cabrit@gmail.com

06 77 50 12 31

Monnier Magalie
mmagalie40@hotmail.fr

06 89 77 18 50

Chauvin Didier
didchv@gmail.com

0672767920

Morincéme Dominique

dominiqgue.morincome@wanadoo. fi

06 08 65 05 63

Chose Frédéric
fredguide@orange.fr

06 87 30 15 5¢

Nicoletti André (Marc)
andre.nicoletti@hotmail.fr

06 33 09 97 33

Cousin Jacques
jac.cousin@wanadoo.fr

06 1857 7777

Pecantet Jean
32harmonie@gmail.com

06 22 73 45 04

Doria Angel 00 34 678 587 Petit Roland 06 79 21 99 81
adoriab@infomed.es 147 rpetit65@orange.fr 05 62 56.99 45
Duchamps Stephan 06 64 95 72 58 Petit Lionel 06 85 09 81 58

stephanl18fr@yahoo.fr

lionel.petitv3@gmail.com

Delebarre Raphaél
raphael.delebarre@neuf.fr

06 18 73 13 61

Pédebéarn Stan
pedebearn.stanislas@sfr.fr

06 04 43 57 86

Du Chazaud Hubert
hubert.bertaud-du-
chazaud@wanadoo.fr

07 86 72 44 2¢

Piedrafita Jose Luis
jose.l.piedrafita@gmail.com

0034 608 022 60

Dumollard Yannick
yannick.dumollard@gmail.com

06437591 42

Prieto Marisa
marisa.prietoluna@gmail.com

06 28 32 29 80

Dutreuilh Pierre

05 58 89 38 6¢

Pujos José
josepujos@gmail.com

0681816978

Estay Lucas
lucas.estay@sfr.fr

06 31 73 03 9:

Ribault Sophie
sophieribault1511@gmail.com

06 20 65 61 61

Etchegarray Nicolas
niko.etche@gmail.com

06 14 76 61 7¢

Sabatier Tom
sabatiertom@hotmail.fr

06 71 40 20 76

Guichot Christian
chmaguichot@gmail.com

06 10 49 23 85

San Sebastian Federico
guiasdetena@gmail.com

+34 605952490

Guillaut Mireille
mireille.guillaut@orange.fr

06 45 25 74 46

Teulade Xavier
xavier.teulade@wanadoo.fr

063117 2791

Grémillon Jean
jean.gremillon@gmail.com

06 19 94 00 47

Tonner Yannick
YTonner@aol.com

06 81132981

Hucheloup Agnés
a.hucheloup@orange.fr

06 88 48 58 17

Turpeau Patrice
patriceturpeau@orange.fr

06 84 44 11 45

Labarre Morgan
l.nagrom@free.fr

07 62277360

Vélicitat Dominique
dophaminie@gmail.com

0629647075




